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Reggio

Intervista del lunedi

I temi del nostro tempo nei gialli di Violi

Nata a Reggio, ha lavorato come architetto a Milano e ora vive a Treviso: «La mia citta & stata come un cibo genuino e nutriente»

di Lara Maria Ferrari

A parte dei tentativi giocosi,
Francesca Violi ha iniziato a scri-
vere a 33 anni, quando con la na-
scita del suo primo figlio ha
smesso di lavorare nell’architet-
tura. Ha cominciato coi raccon-
ti brevi e presto scrivere & diven-
tato un bisogno, ma un po’ -
confessa - se ne vergognava:
«Mi sembrava di incarnare il cli-
ché della neo mamma annoiata
che si & trovata un passatempo
velleitario. Ci ho messo un po’
ad ammettere, e a rivendicare,
che volevo farne una cosa se-
ria». Reggiana, classe 1973, lau-
reata in Architettura al Politecni-
co di Milano, & autrice de L'Ab-
baglio, edito da Elliot, un giallo
dalle venature thriller uscito
quest'anno che la sta portando
in giro per I'ltalia.

Reggio, Milano e Treviso sono
rispettivamente la citta nata-
le, quella della professione e
I'approdo. Quanto hanno in-
fluenzato le sue scelte?
«Reggio, come un cibo nutrien-
te e genuino, mi ha cresciuto;
Milano, cosmopolita e stimolan-
te, ha appagato il bisogno di
ignoto e possibilita. Treviso &
stata invece una scelta funziona-
le alle necessita familiari: ma
proprio qui, lungo il fiume Sile,
ho trovato le atmosfere giuste
per la mia scrittura, e la storia
del mio primo romanzo».
Nell'Abbaglic emerge uno di
quegli argomenti che spacca-
no I'opinione pubblica. La di-
sputa fra medicina tradiziona-
le e medicina alternativa:
spunto narrativo o qualcosa di
piu?

«ll mio interesse per le medici-
ne alternative & iniziato anni fa,
quando i miei figli erano piccoli:
sempre pill spesso mi sentive
proporre pratiche alternative,
dalla collanina d’ambra per alle-
viare i dolori della dentizione al-
la contrarieta ai vaccini, imputa-
ti di causare addirittura l'auti-
smo. La medicina, come qualun-
que disciplina umana, & imper-
fetta e fallibile, ma ha anche ot-
tenuto risultati straordinari e in-
discutibili: mi colpiva molto che
in tanti fossero pronti a ignorar-
ne le evidenze per affidarsi inve-
ce a pratiche la cui efficacia
non era {non &) mai stata dimo-
strata. Affascinata da guesta
contraddizione, mi sono immer-
sa in un mondo di metodi di gua-
rigione miracolosi per ogni pos-
sibile malattia, di regimi alimen-
tari estremi, di energie sottili e
vibrazioni; ho setacciato forum
e siti alternativi, blog di debun-
king, inchieste, approfondimen-
ti. Apparentemente soho que-
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stioni legate alla salute, all‘ali-
mentazione, al benessere, ma
spesso si avverte in chi vi aderi-
sce un grande investimento
emotivo e identitario. Curarsi
un mal di pancia in un modo an-
ziché in un altro non & solo una
scelta funzionale, ma parte di
una visione del mondo. A volte
questi temi innescano dibattiti
pubblici eclatanti: Di Bella, Sta-
mina o il Covid. Ma a turbarmi
sono state soprattutto certe vi-
cende individuali, di persone ar-
mate ditale fede nella loro visio-
ne del mondo da scommettere
(e perdere) la propria vita, o
quella di una persona cara. Un
padre naturopata cura l‘otite
del figlio con le tisane. Una don-
na sceglie di partorire in casa,
senza assistenza ostetrica. Una
donna si lascia convincere dalla
sua omeopata a trattare un me-
lanoma con una terapia alterna-
tiva. A perseguitarmi era il pen-
siero della rivelazione: il mo-
mento tremendo in cui gueste
persone si sono rese conto
dellesito ormaiirreversibile del-
la loro scelta. Da questo germe
& nato I'Abbaglio».

La sua protagonista a un certo
punto passa ‘al lato oscuro’.
Cos'd il male e come sa lo rap-
presenta? E come si passa da
manipolata a manipolatrice?
«A volte nel corso della vita sia-
mo cosi accecati dalle nostre
convinzioni, dalle nostre emo-
zioni, dai nostri desideri, che
ignoriamo i segnali d'allerta e

La scrittrice reggiana, che ara vive a Treviso, Francesca Violi

'‘L'ABBAGLIO"

Nel nuovo romanzo
viene trattata la
tematica della
medicina alternativa e
le sue conseguenze

proseguiamo per la nostra stra-

da finché ci schiantiamo contro

un muro. Per quanto doleroso,
lo schianto pud diventare l'occa-
sione di una nuova consapevo-
lezza: possiamo prenderci la re-
sponsabilita dei nostri errori.

Oppure, possiamo perseverare

in una forma pilt subdola di au-
toinganno, e dare tutta la colpa
agli altri, al sistema, al mondo;
sentire che a quel punto siamo
giustificati a ripagare il mondo
con la stessa moneta. Per me
guesta & una delle manifestazio-
ni pit interessanti del male. Nel
Vangelo il diavolo & chiamato ‘il
padre della menzogna', e le
menzogne peggiori sono quelle
che diciamo a noi stessi».

Il romanzo precedente, Sulla
riva, mette al centro conflittie
ambivalenze dei legami di san-
gue, Lei affronta temi forti. Co-
me li sceglie?

«All'origine di una storia per me
non c'é mai la scelta razionale
diun tema, ma una spinta emoti-
va, Un episodio, un evento, un
fenomeno, che smuove in me
qualcosa e che poi esploro scri-
vendon,

Qual & la sua pratica di scrittri-
ce?

«Credo molto nella disciplina
come contrafforte della creativi-
ta. Se sto lavorando a un roman-
Z0 5Crivo ogni mattina, quando i
miei figli sonao a scuala».

Come si passa da una proget-
tualita tecnica alla narrativa?
«Nell'architettura e nel design i
vincoli tecnici possono essere
fertilissimi per la creativita; per
contro anche nella scrittura ¢'@
una innegabile componente
progettuale: una storia & anche
un meccanismo che deve fun-
zZiohare, avere una struttura,
una tensione a sorreggerla».
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REGGIO EMILIA

AL CORSO
Corso Garibaldl, 14
Tel. 0522 451567
Per Lucio Ore 21.00

OLIMPIA

ViaTassoni, 4

Tel. 0522 292694

Una famiglia vincente - King Richard
Ore 18.30-21.00

ROSEBUD

ViaMedaglie d'Oro Resistenza, 6
Tel. 052255513

| Racconti di Canterbury
Ore 21.00

UCICINEMAS REGGIO EMILIA
P.zza Azzurri d'ltalia, 1

Tel. 892960

La fortuna di Nikuko

Ore 1810-20.20

Animali fantastici 3 - 1 segretidi Silente
Ore 18.30-21.30

L'arma dell'inganno -

Operazione Mincemeat

Ore 16.20-1900-21.50

Doctor Strange nel multiverso della follia
Ore 16.00-1710-19.00-20.00-20.40-21.40-22.10
Uccellacci e uccellini

Ore 1720

The lost city

Ore 22.30

Saunkan saunkne

0Ore 19.30

Uccellacci e uccellini

Ore 2000

Sonic 2

Ore 1740

loe Lul

Ore 16.50-18.20-22.40
Firestarter

Ore 16.1018.20 -22.50
Secret team 355
0re1700-19.30-22.20

The Northman Ore 22.00
Ilsesso degliangeli
Ore15.50

Doctor Strange nel multiverso della follia
0Ore 18.00-2110

ALBINEA

APOLLO
Via Morandi, 1/d

PUIANELLO

EDEN

P.zza Gramsc, 81

Tel. 0522 889889

The Rescue Or221.00
Incampo nemico Cre 2115

RUBIERA

EMIRO MULTIPLEX

Via Togliatti, 1

Tel. 0522 626796 - 0522 629941

Doctor Strange nel multiverso della follia
Ore 20.30-21.30

Animali fantastici 3 - | segretidi Silente
Ore 2100

Tel. 0522597510 lo e Lulii Ore 2045
Daoctor Strange in the multiverse of Firestarter Ore 21.20
madness | Original version Ore 2115 The Northman Ore 21.00
CASTELNUOVO NEIMONTI Larma E|°'|"":|9ia““° -
BISMANTOVA Ore 2140
Via Roma, 75
Tel. 0522614078 Secret team 355
Il sesso degli angeli Ore 21.00 .
SCANDIANO
CAVRIAGO
BOIARDO
NOVECENTO Via XXV Aprile, 3

Viadel Cristo, 5

Tel. 0522 372015

After Love Ore 20.30

Doctor Strange nel multiverso dellafollia
Ore 21.00

FABBRICO

CASTELLO

Pzza V. Veneto, 10/b

Tel. 0522 660890

Doctor Strange nel multiverso della follia
Ore21.00

Tel. 0522854355

Gli Stati Uniti contro Billie Holiday
0re 2100

MODENA

ASTRA MULTISALA

Via Rismondo, 27

Tel. 059 357502

Settembre Ore 21.00

Gli amori di Anais Ore 2100
Downton abbey:anewera|
Original version Ore 2110

RAFFAELLO MULTISALA

Via Formigina, 380

Tel. 059 357502

Doctor Strange nel multiverso della follia
Ore 2130

Larmadell’inganno -

Operazione Mincemeat

Qre 2100

Doctor Strange nel multiverso della follia
Qre20.30

Elizabeth Ore 20.00

loeLuli Ore 2145

Secretteam 355 Ore 21.00

GliStati Uniti contro Billie Holiday

Qre 21.00

VICTORIA CINEMA
Via Sergio Ramelli, 101

Tel. 059 454622

Troppo Cattivi

Ore1810

The Rescue

Ore 2045
L'armadell’inganno -
Operazione Mincemeat
Ore1800-2115

Doctor Strange nel multiverso della follia
Qre1755-18.5-19.00-20.30-2100-21.30
The lost city Ore 2110
Sonic20re18.00
Lafortuna di Nikuko
Ore 2045

Firestarter
Qre1810-2050
Secretteam 355
Qre1800-2045

loeLulu

Qre1750-21.00
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