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Dan Brownin Germania. L'autore de “Il Codice da Vinci®
alla prossima Fiera internazionale del Libro di Francoforte
(in un incontroil 14-ottobre alle ore 19) presentera il nuovo

romanzo “Origin®. Il libro, in uscita il prossimo 3 ottobre, vede
ancora in azione il professore Robert Langdon, ma questa voita

tra musei e palazzi spagnoli
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CONTROVENTO
di Franco Marcoaldi

A SPASSO
CON WALSER
PER CRESCERE
DENTRO

aradossale adirsi,
p inun‘eta

contrassegnatada

unadrammatica
penuria dilavoro. Maun numero
crescente dipersone, tra
quante il lavoro ce 'hanno,
lamentano dinon avere tempo
perrespirare - subissate come
sonodaincombenze che si
sucecedonoininterrottamente.
Da qui un ulteriore paradosso:
se nonstaccano mai, quando
trevano un momento per
pensare? Per farsi venire nuove
idee, sgombrandeilcampo da
inevitabiliautomatismi e riflessi
pavloviani? Eppure il modo di
“perdere” tempo per
“guadagnare” tempo ci
sarebbe: basterebbe fare una
bella passeggiata quotidiana.
Per poiriflettere sul suo
beneficoeffetto — interminidi
“ecologia mentale” — a partire
da quel mirabile racconto di
RobertWalser, La passeggiata
appunto, che ricompare ora
nellaraccolta Seeland (edita
da Aadelphi).
Lo scrittore svizzero-tedesco,
sisa, avevafatto del
vagabondaggiouna verae
propria filosofia divita. E quilo
ribadisce, Altro che “molle
sognatora”! Chi, come lul, per
mestiere & tenuto a pensare,
deve passeggiare, perché solo
cosi pud sperare diguadagnarsi
davivere. Solo cosi, Infatti, gli si
offrela possibilita diesplorare,
esaminare, fantasticare,
valutare, indagare pillafondola
realta circostante. Prigionieroin
spazi chiusl, privato del
“sentimento del mondo®, si
spegnerebbe
mmediatamente. “L’andare a
spasso”, continua Walser, *non
&perme solosalutare, ma
anche profittevole, nonésolo
bello ma anche utile”. Ogni
passeggiata brulica di *figure, di
poesie viventi, di oggetti
attraenti, di bellezze naturali”
—dungue &il volanoideale per
mantenereisensiall'erta
e arricchire il proprio mondo
interiore. Cosi, andando in giro,
ilpresupposto perdigiorno si
scoprira pill intelligente e
ricettivo, dimenticodiun
egotismo smisurato, e pronto
ad abbracciare, conspirito
fraterno, le vicende piccole e
grandidella vita.
Conogni probabilita il mio &
soltanto wishful thinking.
Resto perd convintoche se
leggesseroWalser, e
mettesseroin pratica anchein
minima parte la sua fillosofia
peripatetica, i super-impegnati
(e super-angosciati)
diventerebberoinsieme pil
disponibili e pitlinventivi, con
beneficindubbi per lanostra
esistenza collettiva,
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Indovina
Vora di cena

di Paolo Hauri

Ferite italiane
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Nel suo saggio “A che ora simangia?” lo storico Alessandro Barbero
ripercorre le abitudini alimentari dei secoli passati. Scopriamo cost
che il “quando” cisediamo a tavola & un fattore che cambia sulla base
delle diverse culture e delle diverse classi sociali. T. che a fare

da spartiacque, anche in questo campo, & stata la Rivoluzione francese

Lerubriche
Tuttele icone delle rubriche
sonoacuradiMarta Signori

“A che orasi mangia?” si chiede lo storico Alessandro Barbero
reduce da una esplorazione tra usi e costumi europei e americani
dei secoli passati. La risposta non & affatto scontata perché il rito del
pranzo muta nel tempo specie per le classi abbienti che ne fanno
un’occasione mondana e per questo si prolunga addirittura per tre
o quattroore. Ela Rivoluzione francese a segnare uno spartiacque:
comunque Francia e Inghilterra se la battono nel ritardare quanto
pit & possibile il pranzo. Cosi, se nel XVIII secoloil re d’Inghilterra
pranzava alle tre e i suoi ministri alle quattro, il filosofo e giurista
Jeremy Bentham nel 1793 invitava a pranzo per le cinque. Madame
Pariset in un manuale di economia domestica pubblicato nel 1821
notava che a Parigi ogni giornosi pranzava piti tardi: trent’anni fa,
scrive, siandava a tavola alle quattro, ora cisi va alle cinque, ma
spesso anche alle sei o alle sette, Tra le cause potrebbe esserviil
mutamento degli orari d"ufficio: a Parigi, all'epoca della
Rivoluzione si pranzava alle due e gli impiegati lavoravano dalle
nove alle dedici e poi dalle tre allenove, ma unariforma introdusse
I'orario unico dalle nove alle quattre, costringende a un cambio di
abitudini,

Comungue gli inglesi tendevano a pranzare pit tardi di quanto
avvenisse nel continente e questo ci dice che a parte reali esigenze
che hanno pure il loro peso, ¢'¢ unaspecie di garaa chié pit1 snob,
Lo spostamento del pranzo finisce con I"uccidere 1a cena e dunque
si faceva una colazione leggera appena svegli e poi un déjeuner i la
Jfourchette alle undici 0 a mezzogiorno. Restava agliinglesi il té alle
cinque e restava I'abitudine di mangiare qualcosa se la serata, tra
teatro e gioco, si protraeva molto nella notte.

Barbero nel suo piccolo libro pubblicate da Quodlibet offre una
esemplificazione molto vasta. In casa Manzoni si pranzava alle
cinque. Non era il solo. In una guida collettiva pubblicata nel 1881,
Milano ei suoi dintorni, cui collaborarono tra gli altri anche Cesare
Correnti ed Emilio De Marchi, trovo un capitolo dedicato a quello
che succede in cittd di giorno e di notte. Alle ore undici ¢’ scritto:
Milano & tutta fuori: manca la parte elegante che ha finito la toeletta
e sta facendo colazione. E al punto “Dalle cinque e mezza alle sette™
silegge: “In istrada si veggono soltanto coloro i quali non hanno
una tavola sotto cui tenere le gambe”. Nella Fiera defle vanita di
Thackeray, annota I'autore, ¢’ un personaggio che quando & sul
continente pranza alle due e mezza, ma in patriavaatavolaalleseie
mezza. A forza dispostare il pranzo verso I'ora di cena si ottiene una
sortadirivoluzione completa degli orari fino a tornare agli orari di
una volta e questo lascia il segno soprattutto da un punto di vista
linguistico. Da noi la parola “pranzo” indicasia il pasto di
mezzogiorno, in opposizione a cena, sia il pasto serale, specie
quelle piii formale con invitati, a casa o al ristorante. Il termine
colazione & rimasto in uso solo in Italia con la distinzione di prima
colazione e seconda colazione. Ma seconda colazione non lo dice
pitt nessuno e dunque colazione vale pranzo di mezzogiorno. Gli
inglesi hanno inventato il /unch per supplire al pranzo {(dinner)
ormai spostato verso I'ora di cena, mentre il breakfast diventala
lore colazione di primo mattino,

Naturalmente l'ora del risveglio non & uguale per tutti. Nel Giorno
di Giuseppe Parini il Giovin Signore rincasa quando servi e operai si
alzano e sirecano al lavoro, Il libro di Barbero mi ha fatte tornarein
mente il nostro celebre poema settecentesco perché visi parla del
pranzo dei nobili, ma anche della “ignuda, atroce folla” che,
radunata nei dintorni del palazzo, beve letteralmente con i profumi
che le arrivano “del divin prandio il néttare”, ma senza osare
avvicinarsi troppo alla soglia per non turbare i riti della nobile
gente in cerca del Fiacere. E pensare, scrive piti 0 meno Parini
senza crederci troppo, che una volta gli uomini erano tutti uguali.
Oggile distanze sociali sono spesso abissali anche se tutti hanno
nellesocietd democratiche, almenoin teoria, gli stessi diritti.
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TornaaTelévras, aspro paesino
dell'Olgiastra arrampicato sui
monti, lo scrittore Gesuino
Némus, con Ora Pro Loco.
L'autore de La Teologiadel
Cinghiale narra una realta dove
sivive di sussidieinventiva,l
giovanise nevannoeuna
compagnia dipersonaggiche
sembravivere nel passato, si
riunisce attorno al bar del
paese, il poeta apolide, la
catechista, il vecchio notabile.
Unsuicidio e unincidente d'auto
sospetti, portano a Telévras
Marzio Boccinu, ex ispettorein
lotta con se stesso. Sirifugiasui
monti, silasciaandare, incerca
diunsenso dadare
all'esistenza, che lentamente si
faselvaggiae semplice ma
circondata da misteriche ci
rimandano I'"mmagine di
un‘Italia ferita.

diBarbara Arda

Sichiama L’ombradi Peter Pane
nonédedicatoall'sterno
ragazzo.0 almeno non del tutto.
Eclissato dal pese dellasua
creazione, James Matthew
Barrie&il vero protagonista
nellisolache non ¢, E dalle sue
lettere chesiapprendela
genesidel famoso romanzo per
I'infanzia. Iirapportoconla
madre,icinquefigliche ha
cresciute purnonessendoil
padre e lo spasmodico
desideriodirestare un bambino.
Barrie si & oucito addosso
I'ombra dell'inadeguatezza
provatainun mondo diadulti.
Male favole, sisa, nellarealta
nonvanno nello stesso modo.
Unlibro, quellocuratoda
Glovanna Mochl, per conoscere
I'altro Peter Pan: I'autore di quel
bambinomaicresciutoche
forse eralui stesso.
dialessandraBalla
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Certe volte ilmistera ti appare
d'improvviso sotto formadiuna
vecchia fiamma, ritrovatae
mortanel girodi poche ore.
Certe volte Romanonappare
affatto quellaluminescente
della “grande bellezza®, ma &
piuttosto un abisso oscuro, in
cuiuna Spectre postmoderna
muove i suoifill accumulando
cadaverie muovendomiliardi.E
certe volte unacronistadinera,
Amalia Pinter, un po’ spericelata
eun po’ goffa, sitrova quasisuo
malgrado al centro diquesta
immensaragnatela dathriller
globale. Federica Fantozziha
costruito con la passione del
reporter investigativoun
romanzo del presente in cui
I'mmaginario da 007 sifonde
con le nostre pili inquietanti
paurecontemporanee: vedialla
voce Bataclan,

di Ruggera Cartak

Sono passati guattro decenni
dalluscitanelle sale del primo
filmtargato Star Wars. E adesso
—ottolustri,nove flme nove
stagioni di serie tv pilitardi, per
non parlare divideogiochi,
fumettie merchandising —la
saga oreatada George Lucasé
pilivivae vegeta che mai, con
nuove avventure gia in cantiere.
Unsuccesso che vaben oltreil
cinema, perfino oltre
limmaginario: @una sorta di
universo parallelo che cisembra
esistere da sempre edurare per
sempre. Come cimostralnuna
galassia lontana fontana,.. di
Michele Cassese: una gulda al
fenomenc ordinata, essenziale,
agevcle.Conlasolita
confezione elegante che un
editore come Ultra,
specializzatoin fenomeni pop,
regala al suoi prodotti,
diClaudiaMargoglione
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